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izoklh lkfgR; dh nqfu;k es a Lusg Bkdqj ,d nenkj jpukRed igpku gSAa vius ns'k Hkkjr l s nwj lkr leUnj ikj 

gksdj Hkh mudh jpukvksa esa Hkkjr] jpk&clk gS] ?kqyk&feyk gqvk gSA HkkSxksfyd nwjh ;k vyxko HkkoukRed yxko dsk de ugh 

adj ik;k gSA mues a vkSj mudh jpukvks a esa Hkjiwj lkaLÑfrd] /kkfeZd] lkfgfR;d] ekfeZd Lisl ik;k gSA Hkkjrh; ijaijkvkas ds 

izfr ltx ,oa tkx:d dykdkj ds :i es a Hkkjr muds Hkhrj vkSj mudh jpukvksa ds Hkhrj lnSo thfor jgrk gSA Hkkjrh;rk 

dh pkluh es a Mkydj viuh jpukvks a es a Hkkjrh; ijEijk] lLa Ñfr dh feBkl dk s Mkyk gSA fgUn dh igpku fgUnh ls 

tqM+dj mudh dfork,a Hkkjrh; ¶yos j] rsoj vkSj Dyos j dk s ,d vyx vna kt es a jpukRed :i ea s izLrqr djrh gaAS 

^thou ds jax*] ^thou fuf/k*] ^tTckrka s dk flyflyk*] ^vuqHkwfr;k¡*] ^dkO;katfy* vkfn izeq[k dkO;&lxa zg es a dof;=h 

us Hkkjrh;rk dk rkuk&ckuk] Hkkjrh; ewY;] Hkkjrh; n'kZu] Hkkjrh; ijaijk] Hkkjrh; lLa Ñfr dh [kq'kcq l s dkO; laxzg lqxaf/kr 

gSaA rjg&rjg ds Qwy ds lkFk thou ds /kyw Hkh gS]a olwy Hkh gS]a Hkkjr dh /wky Hkh gS] ij lkFk gh lkFk fo:)ksa ds lketa L; 

vkSj thou oSfHkU; ds n'kZu ds vuq:i Qwy ds lkFk&lkFk dkVa s Hkh gSAa thou dh ixMafM;ksa ls xqtjdj lq[knq[kkRed jl dh 

vuqHkwfr;ks a ds izdk'ku es a oks lkFk os jpuk dk s leiZ.k djrh gSaA 

^thou dh ;g ixMaMh 

gS fofHkUu vuqHkwfr;ksa l s Hkjh jkg es a vk;s Qwy vkSj dkVa s Hkh fnu 

dkVa s] Qwy dh dher ugha xkokas ds ,glkl dh iq"ikta fy vfiZr gS 

lHkh dk s ;g dkO;katfyA 

^fcu dkVa s Qwy dh dher ugh*a iafDr esa thou ds vFkZ dk lkj gS] ^fcuk nq[k thou dh dher ugh*a ^dkVa s* izdkjkUrj 

l s thou dk nq[k gh rks gS] ftl izdkj nq[k dk s NkVa dj thou dk s xzg.k ugh a fd;k tkrk gS mlh izdkj dkVa s dk s NkVa 

dj Qwy Hkh xzg.k ugha fd;k tkrk gSA ;g n'kZu Hkkjrh; ijEijk vkSj n'kZu l s tqM+ tkrh gSa ftlesa dgk x;k gS& 

^lq[k nq[kkRed jl* lq[k nq[k ds lgdkj dk uke jl gSA tk s HkoHkwfr ds vkR;kafrd n'kZu ^d:.kjl* ,dek= gS] mldk s Hkh 

la'kkfs/kr ,oa lra qfyr djrk gSA thou u rks flQZ lq[k gS vkSj u gh flQZ nq[k gSA cfYd fefJr jax&fcjaxh bUnz/kuq"kh vuqHkwfr;k sa 

ls Hkjh thou dh jkg gSA ftles a vkg Hkh gS vkSj pkg Hkh gSA thou ds iFk ij nksuksa l s gh gksdj xqtjuk gS rks fQj jpuk 

ds iFk dks lq[k ds Qwy vkSj nq[k ds dkVa ksa l s vyx dSls fd;k tk ldrk gS\ ijUrq ekuoh; ftthfo"kk ds lkFk nqxZe iFk 

dk s ikj djus vkSj ioZrks a dk lhuk phM+u]s vyk?a k ioZrks a dk s ikj djus dh gkSly s dh mM+ku Hkh gSA jksds pkg s vk¡f/k;ka] 

teh a ;k vkleka gesa ikuk gS y{; gesa ge gky esa fgEer ls pysa] /kjrh fgy s dneks a rys D;k nwfj;k]a D;k Qklys] eafty yx 

tk;sxh xys pyuk gS ges a lqcg&'kke :duk] >qduk ugh a gekjk dke vc rks ;gh jkLrk gS viuk igpku y]s ;gh liuk gS 

viukA ge Hkkjroklh] ge Hkkjroa'kh dfork es a Lusg Bkdqj Hkkjrh;ks a dh fpj ifjfpr ekuoh; ftthfo"kk vkSj bLikrh bjknks a 

dk s dfork es a mrkj] liuks a dks djrha lkdkjA pyuk gh thou gS xfr gS vkSj thfor izkf.k dk y{k.k gS] thou dh 

xR;kRedrk] y;kRedrk] l?a k"kZ l s mRié ÅtkZ es a gS] tk s ^pjSofr pjSofr* ds Hkkjrh; ewye=a ds vuq:i g S vkSj Hkkjrh; 

fpUrk/kkjk dh vck/k izokg dk fgLlk gSA ftles a izfrdkj dk Hkh Loj gS vkSj thou laxzke dk 'ka[kukn Hkh gS& 

^vk;s gSa j.k&izkax.k es]a fy;s tku gFksyh is eksM+ s dykbZ ekSr dh] gS fgEer geesa 

j.k&ckda qjs ge igqapsax s eafty is gks tk gksf'k;kj] ge gSa vkleka dh cqyUnh isA ekuoh; gkSly s dh mMk+us vkleka 

dh cqyna h is y s tkrk gSA tks ;g lR;kfir djrk gS fd flQZ ia[kksa l s mM+ku ugh a gksrh gS vkSj dkfs'k'k djus okyks a dh 

gkj ugha gksrh gSA ia[kksa ls D;k gkrs k gS] gkSlys l s mM+ku gksrh gSA vkSj tcrd l?a k"kZ'khy] l`tu'khy euq"; ds ikl gkSalyk 

gS] euq"; dSl s :ds] dSl s VwVs! euq"; dk iz;Ru i{k thou dh lk/kukoLFkk fujarj tkjh jgrh gSA tk s fl)koLFkk vkSj fu"ifÙk 

l s dgha vf/kd egRoiw.kZ gSA izfØ;k dk ifj.kke l s vf/kd egRo gksrk gSA ifj.kke izfrdwy Hkh gks ldrk gS] fujk'kk Hkh gkFk 

yx ldrh gS] fdUrq vktrd fcuk izfØ;k ds dkbs Z ifj.kke ugh a vk;k gSA ;g Hkh 'kr izfr'kr lgh ckr gSA izfØ;k d s vkxs 

ifj.kke gS] Mj ds vkxs thr gSA 

Lusg Bkdqj ds dkO; es a vuqHkwfr;kas dk oSfo/; dkO; lkSUn;Z es a fofo/krk dk Jàxkj djrk gSA bUnz/kuq"kh vuqHkwfr;ksa l 

s dkO; lkSUn;Z es a bUnz/kuq"kh lkSUn;Z gSA ftles a thou ds lHkh Shades gS]a thou ds lHkh jax 'kkfey gSaA thou vrjaxh Hkh gS] 

lrjaxh Hkh gSA ,d jax] ,d Hkko] ,d fLFkfr] ,d lq[k dh ryk'k djuk èx&ejhfpdk dh rjg gSA thou dk lR; ml frryh 

dh rjg gS ftl s idM+u s tkvks rk s og QjZ l s mM + tkrh gS] vkSj nwlj s Mky is] nwljs iq"i is cSB tkrh gSA euq"; dk lR; 

vkSj lq[k ckgj ugh a Hkhrj gS] vkSjka s es a ugha Lo;a dh ryk'k es a gSA Lo;a ds la/kku esa gSA vkSjksa dks ns[kuk] vkSjksa ds lq[kksa dk 

s nwljkas dh >kys h es a gh ns[kuk] vkSjksa ds thou dk s gh ns[kuk vkSj Lo;a ml lq[k ls lq[k gksdj nq[kh gksuk] lR; ls HkVdko 

gS] thou l s Nyko gSA okLro es a lq[k ,d e`x&ejhfpdk gS ^lq[k* uked dfork es a Lusg Bkdqj fy[krh gS%a& 
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^^D;k lq[k dh ifjHkk"kk gS bles a fufgr fd og e`x&ejhfpdk gS! ftruk Hkkxks blds ihNs mruk gh vkxs ;g Hkkxrk 

gSA viuk vkapy lnSo gh [kkyh vkSj nwljksa dk Hkjk yxrk gSA nwljkas ds lkFk lq[k dk rqyukRed v/;;u vkSj Compare djus 

dh iz.kkyh vkSj i)fr gh xyr gSA ;g :fp] ;g laLÑfr] ;g ekufldrk gh euq"; dk s lq[k l s lw[kk j[krk gSA vanj l s 

[kkyh j[krk gSA ,slk euq"; e`x ejhfpdk es a gh jgrk gSA lq[k dh ryk'k es a nj&nj HkVdrk gSA nwj l s lq[k txexkrk] 

pepekrk gqvk fn[krk gS] vkSj ikl vkus ij oks lq[k NVd tkrk gS] fQj og ,d vkSj èx&ejhfpdk vkxs ns[krk gS] iqu% NVd 

tkrk gS] vkSj bl rjg ;g Øe pyrk jgrk gSA dof;=h Hkze vkSj ;FkkFkZ Issusion vkSj Reality ds QdZ dk s ckjhdh ls vyx 

dj i`Fkd&ìFkd dj lR; dh vkUrfjd izÑfr dk mn~?kkVu vkSj thou ds izfr vuqjkx ,oa izse dh ykS tykrh gSA thou ds 

izfr Lusg vkSj vuqjkx dh ckrh gh thou es a ykS tykrh gSA lR; dk nhid tykdj fujk'kk] nq[k] fn'kkghurk ds va/kdkj dk 

s nwj Hkxkrh gSA thou dk s iwjh rjg [kqn dk s ns nsuk pkfg,A Lo;a ds izfr leiZ.k dk Hkko] vkRefo'okl] vuqjkx dk Hkko vkSj 

Lusg gh og lca y gksrk gS tks O;fDrRo dk :ikUrj.k dj nsrk gSA O;fDr ds thou dk dk;kdYi dj nsrk gS vkjs ifj.kke 

vkids le{k gS& 

^rkj lheUsV dk lEcy feVs* rks ;qod lkeku ?kjkSaM s esa cny tkrk gSA lgt&lq[k&nq[k dk lkFk 

gks rks th.kZ&'kh.kZ dqfV;k Hkh 'kh'k egy cu tkrh gSA NkVs k lk thou Hkh 

cu tkrk gS i;kZ; fueZy fudsru dk  thou dks ukik s ugha  vius vkidk s nsdj ns[kksA ifjfLFkfr;ksa ds Hkoa j es a 

Qalh euq"; dh ftanxh thou ds izfr euq"; dh vkLFkk] vuqjkx] Lusg] izse dh rkdr gh oks lheasV gS thou dk lca y curk 

gS] thou dk s lca y feyrk gSA euq"; ifjfLFkfr;kas dk nkl u cudj ifjfLFkfr;kas dk vfrØe.k djrs gq, d, fot;h ;ks)k 

ds leku Hkaoj l s ckgj fudyrk gSA gksxh t; gksxh t; iq#"kksÙke uohu dh Hkkfar gh O;fDrRo dk :ikUrj.k lda Yi ds 

fu"dai fcUnq ij gh tkrk gSA Lusg&lg;kxs dh csys p<+kus l s bZV&xkjs ls cuk edku Hkh 

?kj gks tkrk gSA izse dh csys a euq"; dh nhokjkas dk s yk?a kdj Hkh] ck/kkvksa dks ikj djd s Hkh vkxs c<+krk gS] Åij p<+krk g SA 

thou l s iyk;u] nq[k ls iyk;u u dj thou dk lkeuk] nq[k dk lkeuk blh izse vkSj vuqjkx dh 'kfDr ds lkeF;Z ds 

lgkjs ;k cy ij euq"; djrk gSA Lusg Bkdqj dh dfork es a Lusg dh /kkjk vk|kUr izokfgr gSA vfojy :i l s xfreku gS 

tk s nq[kokn l s eqfDr vkSj vkuUnokn dh miyfC/k Hkkjrh; euq"; d s lkFk&lkFk euq"; ek= dk s djkrk gS& 

^nq%[k l s Hkkxk s ugha 

bl Hkoa j es a Qal ftUnxh dk s ft;kAs b±V xkjs ds cy ij [kM+h nhokjks a 

ij Lusg&lg;kxs dh csysa p<k+vks rqe fQj ns[kk s lq[k dSl s u feyxs k 

rqe vkxs&vkxs gksaxs] lq[k rqEgkjs ihNs HkkxsxkA* fQj rks gkSlykas dh mMk+u dqN ,slh gksrh gS fd O;fDr [kqn dk s Åij 

vklek a dks uhp]s [kqn dk s vkxs vkSj tekus dk s ihNs ikrk gSA ^rqe vkxs vkx s gksxs] lq[k rqEgkj s ihNs Hkkxsxk* yfsdu ;g 

rHkh lHa ko gS tc rd euq"; Lo;a u tkxsxkAA b±V xkjs ds edku dsk izse ,oa Lusg l s ?kj u cuk;xs k] yskx vDlj edku 

rks [kjhn yrs s gSa] cuk yrs s gSAa ijUrq ml edku dk s vDlj ?kj ugah cuk ikrs gSAa Lusg&lg;ksx ds LFkku ij ?k`.kk&vlg;ksx 

ls Hkyk ?kj curk gS dHkh! vkSj tc ?kj gh u cu ik;sxk rks thou es a vkuUn vkSj lkSUn;Z dSl s vk ik;sxkA Lusg Bkdqj dh 

jpukvks a dk dkO; lkSUn;Z thou es a blh vkuan vkSj lkSUn;Z ds l/a kku vkSj fo/kku es a gSA jpuk dk dkO; lkUSn;Z vkSj 

ekuoh; thou dk vkuUn lSUn;Z nksuksa gh fcEc izfrcEc Hkko ds lkFk fn[kkbZ nsrs gSAa jpuk ds vUnj dk lR; vkSj lkSUn;Z 

jpuk ds ckgj dk lR; ,oa thou lkSUn;Z vHkns gks tkrs gSAa ijLij foyhu gks tkrs gSaA ,d nwljh es a vUr%;k=k djrs gSAa tk 

s euq"; dh t;&;k=k l s tkMs +rk gSA vksj euq"; dh ;gh t;&;k=k lkfgR; dk lkjrRo gSA ekuoh; Hkkoksa dh j{kk djrs gq, 

euq"; dh thou ;k=k thou dh vux<+ ixMMa h ls gksrs gq, Qwy ,oa dkVa ksa ds lkFk vuqHkwfr oSfp=~; dh jkg ls xqtjdj 

vkxs Øe'k% c<+rh gSA ftles a Qwy vkSj dkVa s nksuksa gSAa nksuks a dks gh euq"; ds fy, NkaVs s gSaA ij ckaVs ugha gSaA bl lR; ds 

n'kZu ds lkFk fd ^fcu dkVa s Qwy dh dher ughAa tk s Lusg Bkdqj ds dkO; lkSUn;Z dk dsUnzd gS] Nucleus gSA dkO; lkSUn;Z 

dh vkRek gSA ^dkO;katfy* vkReh; lkSUn;Z dk ,yce gSA ftles a lkSn;Z dk vkxkj gS lkSna ;Z dk izdkj gSA vkSj 

;gh tjou lkSUn;Z thou thus dk vk/kkj gSA 

 
  




